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Demirleme veya capalama etkisi olarak tanimlanan olgu, en kisa sekilde aciklarsak, piyasalarda islem
gerceklestiren bir yatinmcinin karar alirken sahip oldugu ilk bilgiye glivenme egilimi olarak ifade edilebilir. Karar
verme slreclerimizi etkileyebilen, rasyonellikten veya mantiksal akil yiriitmeden sistematik sapmaya neden olan
kaliplar seklinde tanimlanan bir gesit bilissel 6nyargi olarak ifade edilebilecek capalama etkisi, 6nyargi alakasiz
veya keyfi olsa bile ortaya cikar. Ilk bilgi olusturulduktan sonra, sonraki degerlendirmeleri etkileyen zihinsel bir
referans noktasi gorevi gorir.

Ornegin, hisse senedi satin almayi diisiinen bir yatirimciy! ele alalim. Yatirimcl, yiiksek bir hisse senedi fiyatini
referans noktasi olarak alirsa, sonraki fiyatlari nispeten distik olarak algilamaya meyilli olabilir. Tersine, dlistik bir
hisse senedi fiyatini referans noktasi olarak alirsa, sonraki fiyatlari nispeten yliksek olarak algilayabilir. Bu dnyargi,
hisse senedinin degerine iliskin algilarini ve potansiyel olarak alim veya satim kararlarini etkileyebilir.

Yatinnm Kararlarinda Capanin Giicii

Capalama yanlilig gibi 6nyargilar karar alma sureclerini bozarak optimum olmayan sonuglara, artan riske ve
potansiyel finansal kayiplara yol acabilir. Ornegin, bir fiyatlandirma karari verirken bireyler, karsilastiklari ilk
fiyattan etkilenebilirler; bu fiyat, benzer bir Grlnin fiyati, bir satis elemaninin 6nerdigi bir fiyat veya gegmis bir
fiyat olabilir. Bu ilk fiyat, adil veya makul bir fiyatin ne olduguna dair algilarini etkileyen bir referans noktasi gorevi
gorlr.

Benzer sekilde, yatirim kararlarinda bireyler beklentilerini belirli bir hisse senedi fiyatina, gegcmis bir piyasa
performansina veya bir analistin hedef fiyatina baglayabilirler. Bu durum, hisse senedinin degeri ve potansiyel
getirileri hakkindaki degerlendirmelerini etkileyebilir ve potansiyel olarak ényargili yatirim kararlarina yol agabilir.

Capalama onyargisi, 6zellikle bireylerin bilingli bir karar vermek igin yeterli bilgiye veya birikime sahip olmadig|
durumlarda giicli olabilir. Bu gibi durumlarda, referans noktasi olarak alinan veri, sonraki degerlendirmeleri blylk
Olclde etkileyen varsayilan bir baslangic noktasi haline gelir. Capalama 6nyargisinin, bireyler varliginin farkinda
olsalar bile ortaya ¢ikabilecegini belirtmek dnemlidir. Bu 6nyargi, bilingsiz bir diizeyde isler ve bilingli bir caba ve
farkindalik olmadan tstesinden gelinmesini zorlastirir.

Capalama Yanligina Karsi Nasil Korunulur?

Capalama onyargisini anlamak ve tanimak, daha rasyonel ve tarafsiz kararlar almak igin gok 6nemlidir. Bu
onyarginin farkinda olarak, bireyler ilk verinin gecerliligini ve uygunlugunu bilincli olarak sorgulayabilir ve daha
dengeli bir karar alma siireci saglamak icin ek bilgi veya bakis acisi arayabilirler.

Capalama 6nyargisi, risk degerlendirmesini ve risk yonetimi kararlarini etkileyebilir. Ornegin, bir finansal danisman
belirli bir yatirrm secenegini diislk riskli olarak sunarsa, bireyler yatirimin risk diizeyine iligkin algilarini bu ilk
bilgilere sabitleyebilir. Bu sabitleyicilik, yatirimin risk-getiri profiline iliskin degerlendirmelerini etkileyebilir ve
potansiyel olarak risk degerlendirmesinin yanlis yapilmasina yol agabilir.

Bir diger etki alani ise gelecege dair tahminlerdir. Gelecek projeksiyonlari yaparken bireyler, tahminlerini gegmis
verilere veya gecmis performansa dayanarak baglayabilirler. Bu baglama, yanli tahminlere ve gelecekteki
sonuclarin hafife alinmasina veya abartilmasina yol agabilir.
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Capalama Onyargisinin Giiciinii Belirleyen Faktorler
1. Capanin Onemi:

Ilk veri ne kadar belirginse capalama 6nyargisinin da o kadar giiclii olmasi muhtemeldir. Kolayca fark edilebilen
veya akilda kalici bir veri sonraki yargilar ve kararlar tizerinde daha 6nemli bir etkiye sahip olabilir.

2. Capanin Alakalilig:

Ilk verinin eldeki kararla algilanan alakasi capalama ényargisinin giiciinii etkileyebilir. Verinin kararla dogrudan
iliskili oldugu algilanirsa bireylerin ona daha fazla glivenme olasiligi daha yiksektir.

3. Uzmanlik ve Bilgi:

Belirli bir alanda daha fazla uzmanliga veya bilgiye sahip kisiler capalama 6nyargisina daha az duyarli olabilir. Bilgi
ve uzmanlik, bireylerin daha genis bir bilgi ve bakis agisi yelpazesini degerlendirmelerine yardimci olarak keyfi bir
referans noktasina olan bagimliligi azaltabilir.

4. Alternatif Bilginin Mevcutlugu:

Ek bilgi veya birden fazla verinin mevcut olmasi gapalama 6nyargisinin etkisini azaltmaya yardimci olabilir.
Bireyler cesitli bilgilere erisebildiklerinde, bir dizi faktori degerlendirme ve daha dengeli kararlar alma olasiliklari
daha yuksektir.

5. Zaman Baskisi:

Zaman baskisi, bireylerin alternatif secenekleri veya bilgileri derinlemesine degerlendirme yeteneklerini
sinirlayarak capalama onyargisini siddetlendirebilir. Bireyler zaman sikintisi ¢cektiklerinde, karar vermede kisayol
olarak ilk veriye daha fazla glivenebilirler.

Capalama Etkisinin Azaltilmasina Yonelik Stratejiler

Capalama onyargisinin etkileri; farkindalik ve derinlemesine diisinme, farkli bakis agilari arama, birden fazla
cipayi degerlendirme, karar alma araglarini kullanma ve bagimsiz distinmeyi tesvik etme gibi stratejilerle
azaltilabilir.

Egitim ve 6gretim; farkindaligi artirarak, bilgi ve uzmanlik saglayarak, elestirel distinme becerilerini gelistirerek ve
karar alma gerceveleri sunarak ¢capalama dnyargisini en aza indirmede 6nemli bir rol oynar.

Ayrica, karar alma slreclerinde gesitlendirme ve bagimsiz analiz, capalama ényargisinin etkisini azaltmak icin
onemlidir. Cesitlendirme, yatirnmlarin yayginlasmasina ve tek bir veriye bagimliligin en aza indirilmesine yardimci
olurken, bagimsiz analiz daha objektif ve kapsamli bir bilgi degerlendirmesi saglar.

Capalama onyargisini fark edip aktif olarak ele alarak, bireyler daha rasyonel, bilgili ve tarafsiz finansal kararlar
alabilir. Bu da daha iyi sonuglara yol agar ve potansiyel riskleri azaltir.



Fintables
Arastirma

Piyasalarda Capalama Etkisi

11.06.2026

Kaynaklar

« Andersen, J. V. (2010). Detecting anchoring in financial markets. Journal of Behavioral Finance, 11(2),
129-133. https://doi.org/10.1080/15427560.2010.483186

- Campbell, S. D., & Sharpe, S. A. (2009). Anchoring bias in consensus forecasts and its effect on market prices.
Journal of Financial and Quantitative Analysis, 44(2), 369-390.
https://doi.org/10.1017/s0022109009090127

e Furnham, A., & Boo, H. C. (2010). A literature review of the anchoring effect. The Journal of Socio-Economics,
40(1), 35-42. https://doi.org/10.1016/j.socec.2010.10.008

- Kaustia, M., Alho, E., & Puttonen, V. (2008). How much does expertise reduce behavioral biases? The case of
anchoring effects in stock return estimates. Financial Management, 37(3), 391-412.
https://doi.org/10.1111/j.1755-053x.2008.00018.x

«  Wang, B. (2023). The impact of anchoring bias on Financial Decision-Making: Exploring cognitive biases in
Decision-Making processes. Studies in Psychological Science, 1(2), 41-50.
https://doi.org/10.56397/sps.2023.09.04

Bu raporda yer alan her tiirlii bilgi, degerlendirme, yorum, istatistiki sekil ve bilgiler hazirlandigs tarih itibari ile mevcut piyasa kosullari ve giivenilirligine inanilan kaynaklardan elde edilerek
derlenmistir. Fintables Bilisim Teknolojileri A.S. tarafindan genel bilgilendirme amaci ile hazirlanmistir. Sunulan bilgilerin dogrulugu ve bunlarin yatirnim kararlarina uygunlugu tarafimizca
garanti edilmemektedir. Bu bilgiler belli bir getirinin saglanmasina yonelik olarak verilmemektedir. Alim satim kararini destekleyebilecek yeterli bilgiler burada bulunmayabilir. Burada yer
alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanlarin kisisel goriislerine dayanmaktadir. Herhangi bir yatirim aracinin alim-satim dnerisi ya da getiri vaadi olarak yorumlanmamalidir. Bu
gorisler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Sadece burada yer alan bilgilere dayanarak yatirim karari verilmesi beklentilerinize uygun sonuclar dogurmayabilir.
Bu nedenle bu sayfalarda yer alan bilgilerdeki hatalardan, eksikliklerden ya da bu bilgilere dayanilarak yapilan igslemlerden, yorum ve bilgilerin kullanilmasindan dogacak her tiirli
maddi/manevi zararlardan ve her ne sekilde olursa olsun tglinci kisilerin ugrayabilecegi her tiirlii dogrudan ve/veya dolayli zararlardan dolayi Fintables Bilisim Teknolojileri A.S. ile bagli
kuruluslari, calisanlari, yoneticileri ve ortaklar sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatirim bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatirm danismanligi kapsaminda degildir.



