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Fiyat hareketlerinin hızını ve büyüklüğünü ölçerek, bir varlığın aşırı alınmış (overbought) veya aşırı satılmış
(oversold) olup olmadığını belirler. RSI, genellikle 14 günlük bir dönem üzerinden hesaplanır ve 0 ile 100 arasında
değer alır. Örneğin MACD’de farklı daha sık rastlarken, RSI’da çok büyük çoğunlukla 14 günlük dönem
hesaplamasını görürüz

RSI’nın nasıl hesaplandığına kısaca değinmemiz gerekirse; RSI, ortalama kazançların ortalama kayıplara oranı
üzerinden hesaplanır.

Hesaplama şu adımlarla yapılır:

1. Tipik fiyat hesaplanır: (Yüksek + Düşük + Kapanış) / 3.

2. 14 günlük dönemde pozitif ve negatif hareketler belirlenir.

3. Ortalama kazanç ve kayıp hesaplanır:Ortalama Kazanç = [(Önceki Ortalama Kazanç) x 13 + Güncel Pozitif
Hareket] / 14Ortalama Kayıp = [(Önceki Ortalama Kayıp) x 13 + Güncel Negatif Hareket] / 14

4. RSI = 100 - (100 / (1 + (Ortalama Kazanç / Ortalama Kayıp)))

Örneğin, 5 günlük bir dönemde toplam kazanç 5, toplam kayıp 5 ise RS = 1 olur ve RSI 50 çıkar. Bu, fiyatın
dengede olduğunu gösterir.

RSI'ın en çok kullanıldığı bölgeler ise aşırı alım ve aşırı satım bölgeleridir. Burada 30 ve 70 seviyeleri öne
çıkmaktadır.

• Aşırı Alım ve Aşırı Satım:RSI ≥ 70: Aşırı alım, fiyatın yüksek olduğu ve potansiyel bir düzeltme beklenebileceği
anlamına gelir.RSI ≤ 30: Aşırı satım, fiyatın düşük olduğu ve potansiyel bir yükseliş beklenebileceği anlamına
gelir.

• Farklılıklar (Divergences): Fiyatla RSI arasındaki uyumsuzluklar, trend değişimlerini önceden tahmin edebilir.
Örneğin, fiyat yeni bir zirve yaparken RSI düşüyorsa, aşağı yönlü bir tersine dönüş olabilir.

• Trend Doğrulama: Yükseliş trendlerinde RSI genellikle 50'nin üzerindedir, düşüş trendlerinde ise 50'nin
altındadır. Bu da trendin gücünü doğrulamaya yardımcı olur.

Ancak yalnızca RSI’ya bakarak alım-satım stratejisi kurmak tehlikeli olabilir. Zira hisseler özellikle RSI 70 üzerinde
iken çok ciddi ralliler yaşayabilirler ve uzun süre RSI 70 üzerinde kalabilir. Yukarıdaki grafikte de bunu görüyoruz.
RSI, 70’in üzerine çıktıktan sonra uzun süre hareket devam ediyor. Sonrasında ise 70’in altına geldiğinde volatil
zamanlar geçirip bir müddet sendelese de RSI tekrar 70’e çıkana kadar hareketin devam ettiğini görüyoruz. Yani
ilk  durumda genel kurala oldukça aykırı bir hareket gerçekleşirken, ikinci durumda RSI’ın 70 değerinin direnç
olarak çalıştığını söyleyebiliriz.

Bu raporda yer alan her türlü bilgi, değerlendirme, yorum, istatistiki şekil ve bilgiler hazırlandığı tarih itibari ile mevcut piyasa koşulları ve güvenilirliğine inanılan kaynaklardan elde edilerek
derlenmiştir. Fintables Bilişim Teknolojileri A.Ş. tarafından genel bilgilendirme amacı ile hazırlanmıştır. Sunulan bilgilerin doğruluğu ve bunların yatırım kararlarına uygunluğu tarafımızca
garanti edilmemektedir. Bu bilgiler belli bir getirinin sağlanmasına yönelik olarak verilmemektedir. Alım satım kararını destekleyebilecek yeterli bilgiler burada bulunmayabilir. Burada yer
alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Herhangi bir yatırım aracının alım-satım önerisi ya da getiri vaadi olarak yorumlanmamalıdır. Bu
görüşler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Sadece burada yer alan bilgilere dayanarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir.
Bu nedenle bu sayfalarda yer alan bilgilerdeki hatalardan, eksikliklerden ya da bu bilgilere dayanılarak yapılan işlemlerden, yorum ve bilgilerin kullanılmasından doğacak her türlü
maddi/manevi zararlardan ve her ne şekilde olursa olsun üçüncü kişilerin uğrayabileceği her türlü doğrudan ve/veya dolaylı zararlardan dolayı Fintables Bilişim Teknolojileri A.Ş. ile bağlı
kuruluşları, çalışanları, yöneticileri ve ortakları sorumlu tutulamaz. Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir.


